La Malattia di Alzheimer:
il quadro epidemiologico
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Trend della popolazione in Italia
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Il trend della patologia: le stime
mondiali (WHO Report, 2012)

* L’ultimo Rapporto WHO sulle demenze ha stimato
che, nel 2009, ci fossero circa 36 milioni di soggetti
affetti da demenza

* Questo numero sembra destinato a raddoppiare ogni
20 anni: 66 milioni nel 2030; 115 milioni nel 2050

« La maggior parte della crescita si dovrebbe verificare
nei Paesi a reddito basso o medio: ad oggi, il 58% di
pazienti affetti da demenza vive in queste aree, tale
percentuale dovrebbe salire al 71% nel 2050
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| numeri in Europa

Alzheimer Europe su dati EuroCoDe 2009:

« 7.3 milioni di persone oltre i 30 anni con diagnosi di
demenza

* Di questi, 4.9 milioni sono donne
* 5 milioni di demenze in persone con eta 260 anni

 La malattia di Alzheimer rappresenta circa il 65%
delle demenze

Ferri et al. Lancet 2005:

* Previsto anche in Europa un aumento del 43% nel
2020; +100% nel 2040
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| numeri in Italia - premessa

 Ad oggi, 2 grandi studi hanno calcolato la prevalenza delle
demenze (tutte) in Europa e in ltalia:

* Ferri et al. (Lancet 2005) hanno considerato i dati degli europei
oltre i 60 anni

« EURODEM (European Community Concerted Action on the Epidemiology and
Prevention in Dementia) ha preso in esame i dati degli europei oltre i
30 anni

 Avendo diversi gruppi di eta in studio (e, in parte, i criteri
dell’outcome), sono risultate stime di prevalenza leggermente
diverse



I numeri in [Italia

Prevalenza stimata
della demenza in
Italia:

* 1.55% (EURODEM)
*1.40% (Ferri et al.)

- Dato superiore alla
media europea,
stimata tra

1.13% e 1.25%
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Eurodem Ferriet al
Age Menwith ~ Womenwith Totalnumber | Totalnumber
group dementia ~ dementia  of people of people

with dementia | with dementia

30-59 20,357 11,510 31,867
60-64 24,847 8,026 32873 29,523
65-69 32,946 19,004 51,949 48,687
10-74 58,722 61,544 120,266 103,255
75-19 48,714 93,418 142131 142,026
80-84 15111 150,812 226,583 212,561
85-89 38,285 103,985 142,270
90-94 34,264 94,267 128,531 284410
95-99 5,953 23,690 29,243

Total | 339458 566,255 _905,713 . 820,462



I numeri in Abruzzo:
stima della prevalenza

Totale Femmine Maschi
ASL % (n) % (n) % (n)

Avezzano-Sulmona- 1.36 (893) 1.69 (641) 0.92 (252)

L'Aquila

Lanciano-Vasto-Chiet (1047) 1.31(646)  1.05 (401)
Pescara @(1 229)  1.93(784) 147 (445)
Teramo 146 (951) 170 (626)  1.15(325)

Regione Abruzzo (4120) (2697) 1.15 (1423)

Prevalenza di soggetti anziani (=65aa) in trattamento attivo per Malattia di Alzheimer
— Totale, per genere e ASL, anno 2010 — Fonte File D (Farmaceutica regionale)

L'eta media dei soggetti in trattamento attivo &€ di 79.8 anni; il 3.0% (n=139; 54%
femmine) ha meno di 65 anni
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| numeri in Abruzzo:
prevalenza per comune

Prevalenza

Comune y

1]}
Prevalenza minore
Atessa 0.30
Fossacesia 0.55
Celano 0.57
Prevalenza maggiore
Popoli 2.05
Mosciano S. Angelo 20
Sulmona 224

Prevalenza minima e massima di soggetti anziani (=65aa) in trattamento attivo per
Malattia di Alzheimer; per comune di residenza, anno 2010 — Fonte File D
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I numeri in Abruzzo:

Prescrizioni

ASL Donezepil Rivastigmina Galantamina Memantina Tutti
Avezzano-Sulmona-

L’Aquila 6.2 (3.6) 6.4 (4.0) 5.4 (3.8) 5.7 (4.0) 8.0 (5.7)
Lanciano-Vasto-Chieti 6.4 (3.8) 5.6 (3.6) 6.4 (4.5) 5.1 (3°7) 6.7 (4.6)
Pescara 5.8 3:1) 5.2 (3.4) 4.8 (3.4) 4.9 (3.2) 5.9 (3.8)
Teramo 5.8 (3.7) 5.6 (3.4) 2.6 (3.9) 4.7 (3.3) 6.4 (4.2)
Regione Abruzzo 5.7 {3:5) 5.3 (3.6) 5.3 (3.8) 5.0 (3.6) 6.4 (4.6)

Media delle prescrizioni (DS) nei soggetti anziani (265 aa) in trattamento attivo per
Malattia di Alzheimer - Per principio attivo e totale; per ASL, anno 2010 — Fonte: File D
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| numeri in Abruzzo:
Prescrizioni per fascia di eta

N. prescrizioni

Eta (anni) Media (SD)
o 7.3 (6.0)
65-75 6.8 (5.0)
75-85 6.7 (4.6)
i 58(4.3) 7

Media delle prescrizioni totali, per fasce di eta, nei soggetti in trattamento
attivo per Malattia di Alzheimer - Abruzzo, anno 2010 — Fonte File D
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I numeri in Abruzzo:
Ricoveri ospedalieri
No Mobilita Mobilita
ASL Mobilita attiva passiva
M. Alzheimer (demenze) N. Alzheimer (demenze) N. Alzheimer (demenze)
Avez. Sulm. L’Aquila 35 (160) 1 (6)
Lanc. Vasto Chieti 46 (197) 1(13) 4 (15)
Pescara 123 (172) 3(12) 1(5)
Teramo 34 (73) 2 (5) 6 (21)

Regione Abruzzo 238 (602 7 (83) 12 (47)

Ricoveri intraregionali e da fuori Regione per Malattia di Alzheimer (codice diagnosi 3310 in
ogni campo, MDC=1; ricoveri singoli) o per demenze (tutte: codici 290.0; 290.20-43;
292.10-3; 294.8; 333.4; 275.1; 3301; 3310; 3311; 0461; 340; con MDC=1, ricoveri singoli) -
per ASL; Anno 2010 — Fonte: File A (SDO regionali)




15/16

Un cenno ai costi della demenza
(in Europa)

Costidiretti  Costi indiretti Totale

(in miliardi di euro) (in miliardi di euro) (in miliardi di euro)
Fl 27 1. 88,6 160,3
=LY Fpas) 76 3 912 1675
candidati
Eump_a (Inclusa 80 6 96 6 177.2
Turchia)

Costi complessivi annuali (anno 2008) della malattia di Alzheimer e delle altre forme di
demenza - Fonte: Wimo et al. Int J Geriatr Psychiatry, 2011
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Un cenno ai costi della demenza
(in Europa)

Costi diretti Costi indiretti Totale

(in euro) (in euro) (in euro)

ELLZY 9.925 12.270 22.194

ELL21E baes) 9.754 11.672 21.426
candidati

Europa (inclusa 7.971 9.556 17526
Turchia)

Costi annuali pro-capite per malato di Alzheimer e altre forme di demenza — Fonte:
Wimo et al. Int J Geriatr Psychiatry 2011

La sopravvivenza media successiva ad una diagnosi di Malattia di
Alzheimer & stimata in circa 7,1 anni (Fitzpatrick et al. J Neurol Sci 2005)

In Europa, pertanto, il costo complessivo vitae di un paziente medio e
stimata in circa 160.000 euro



