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http://www.cdc.gov/zika/geo/index.html

Il 1° Febbraio 2016 I'OMS ha dichiarato una Emergenza di Sanita Pubblica di
Rilevanza Internazionale (PHEIC) a causa di clusters di microcefalia e altri
disordini neurologici in alcune aree affette da Zika Virus
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Infezioni da Virus Zika

Misure di prevenzione e controllo
(Nota Prot. N° 2291 del 27/01/2016)

Ciclo di reinfezione zanzara-uomo in ambito urbano
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REGIONE
ABRUZZO

Direttore U.O.C. Igiene Epidemiologia e Sanita Pubblica

REGIONE
ABRUZZO

GIUNTA REGIONALE

DIPARTIMENTO PER LA SALUTE E IL WELFARE
Servizio Sanitd Veterinaria, Igiene
e Sie degli Alir i /DPFO11
Via Conte di Ruvo, 74- 65127 Pescara
085-7672621

Prot. n. RA/AAZTI /pPFO11/TAN 17 Pescara, i 1 9 MRAG. 2016

Referente: Dott. Giuseppe Bucciarelli

Oggetto: Linee guida per il controllo della diffusione di insetti nocivi — disinfestazione e misure di
profilassi per la lotta al Zika virus.

La Giunta regionale con delibera n® 434 del 2004, ha disciplinato le competenze degli Enti
nello svolgimento delle disinfestazioni, descrivendo compiutamente le modalita di intervento ed i
soggetti coinvolti, nonché i metodi per assicurare la conformita degli operatori e delle attivita alle
indicazioni fornite.

Con la presente si trasmettono le Linee Guida della Regione Abruzzo per il controllo della
diffusione di insetti nocivi — disinfestazione e le misure di profilassi per la lotta al Zika virus,
tengono anche conto del rapporto delllstituto Superiore di Sanita (ISTISAN 09/11) e delle
indicazioni fornite dal Ministero della Salute per la lotta alle malattie trasmesse da vettori, con la
nota prot. n® 2291 del 27/01/2016.

Si comunica infine che i documenti sopra evidenziati sono pubblicati sul sito istituzionale
della Regione Abruzzo (Amministrazione trasparente e nella sezione Dipartimento per la Salute e il
welfare- DPF011) www.regione.abruzzo.it.

Distinti saluti

Dott. Gi;y—BUCCIARELU
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IL DIPARTIMENTO DI PREVENZIONE
della ASL di Pescara:

U Ha recepito le Linee guida regionali

U Ha definito e formalizzato la collaborazione con l'lstituto Zooprofilattico
Sperimentale dell’Abruzzo e del Molise (IZSAM) per :

<

U posizionamento apposite trappole

U Identificazione della specie catturata
O Preparazione di appositi pool per le analisi virologiche

O Ricerca di Arbovirus, in particolare di virus Zika,
Flavivirus, virus West Nile, virus USUTU




A causa delle segnalazioni pervenute al nostro Servizio da parte di cittadini
circa la presenza di agenti infestanti (zanzare , moscerini ecc.) nonché da
parte della Direzione Sanitaria del Presidio Ospedaliero, sono state
programmate ed attuate le seguenti misure:

e Posizionamento trappole ad opera di personale tecnico-ispettivo del
nostro servizio per la cattura di esemplari di zanzare e/o pappataci

* |nvio dei campioni raccolti all’ Ist. Zooprofilattico Sperimentale Abruzzo e
Molise «G.Caporale» — (IZSAM) Sez. di Pescara per tipizzazione e ricerca

dell’agente eziologico

* Adeguata opera di disinfestazione in ambito ospedaliero con uso
preminente di larvicidi con procedimenti mirati

e Ricezione dei report da parte dell’ IZSAM
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ity OO Protocollo di sorveglianza e controllo
\ @ AuslPescara / del vettore nella ASL di Pescara

Dipartimento di Prevenzione
ASL Pescara

Responsabile dell'attivita di

monitoraggio
(Servizio Aziendale Disinfezioni - SAD)

FZSAM c.oaronrard
TERAMO

Ditta in outsourcing per la
disinfestazione
(Zuccarini Igiene Ambientale)

o |l protocollo prevede un monitoraggio continuo (sorveglianza + controllo)
da Gennaio a Dicembre

o A seconda dei dati derivati dalla sorveglianza si attuano tre tipologie
diverse di intervento con misure via via implementate a seconda del livello

dirischio rilevato
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Figura 1. Schema riassuntivo della tempistica per le attivita di sorveglianza e controllo del vettore in caso di eprdemua da Arbovirus.
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*qualora gli interventi larvicidi e/o adulticidi siano stati incompleti [vedi testo sopra)
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Figura 1. Schema riassuntivo della tempistica per le attivita di sorveglianza e controllo del vettore 1n caso di epidenua da Arbovirus.
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www.ausl.pe.it
H Azienda USL di Pescara
L AuslPescara
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Specie di zanzare esaminate

e Aedes albopictus (maschi e femmine)
e Culexsp ) ),
e Culex pipiens ’ ’

Principali agenti eziologici ricercati

Zika Virus
Flavivirus

Virus Usutu

West Nile Disease

| risultati sono stati negativi in tutte le specie esaminate e per tutti gli
agenti eziologici ricercati.

YV V VYV




ANNO 2014 NRG 8907 Rapporto di prova

Si comunicano i risultati delle ricerche eseguite sul materiale inviato al nostro laboratorio in data 09-AGO-2016 ed

esaminato dal 10-AGO-2016 al 12-AGO-2014

SORVEGLIANZA ENTOMOLOGICA
Rapporto di prova Ist. Zooprofilattico Sperimentale Abruzzo e Molise — 1ZSAM
Periodo dal 10 al 12 agosto 2016

Sez. di Pescara -

Vs. Rif/Lofto prot. n. 17254/DP - DUE

|dentiiceivo Accertamento Risuttato Tecnica di Frova
Campioni Materiale Specie Data Prelievo Propriefario Indirizzo . — - . . ; -
1 CATIURA INSETTT_| INSETT [Varie Specie] | 08-AGO-2016 | _ ASL PESCARA PS PESCARA | PESCARA (PE) | | -3 Ae. albopictus 3 West Nile Disease Lineage Specifico: Ricerca agente Negafivo PCR Real fime
_ S eziologico Lineage 2

CATIURA INSETTI - Specie: INSETTI (Varie Specie) . — — . -
|dentificativo Accertamento Risultato Tecnica di Prova 13 Ae. albopictus 3 Tika Virus:ricerca agente eziologico Negaiivo PCR Real fime
] Culicidi: Identificaziond Aedes albopictus: femrrine | 3 Es.Morfologico
1 Culicidi: Identificazione Culex sp.: femmine 1 Es.Morfologico .
I Culicidi: Identificazione Culex pipiens: femmine 2 Es.Morfologico CATTURA INSETTI - SPECJE-' AEDES ALBOPICTUS

CATIURA INSETT - Specie: CULEX PIPIENS Campione Virus Usutu: Ricerca agente eziologico - PCR Real fime
Identificativo Accertamento Risultato Tecnica di Prova 13 e, (]|b0p\'dU33 Negcﬂvo
1-1 Cx. pipiens 2 Flavivirus: Ricerca agente eziologico Negative PCR
1-1 Cx. pipiens 2 West Nile Disease Lineage Specifico: Ricerca agente Negativo PCR Real fime
eziologico Lineage 1 Legendu
1-1 Cx. pipiens 2 West Nile Disease Lineage Specifico: Ricerca agente Negativo PCR Real fime
eziologico Lineage 2 Frova Tecnicadifrova | Procedura Sede Esecuzione
1-1 Cx. pipiens 2 ika Virus: ficerca agente ezologico Negafivo PCR Redl fime WestNie Decee rege Secco Rcecoogerte |PORRedlfime | ISTEAQI 450PISRei-S | oAM-Sedk Ceriroe Via CarpoBoare, | TRANO
CATTURA INSETTI - Specie: CULEX PIPIENS edthgco i
Campicne Virus Usutu: Ricerca agente eziologico - PCR Real fime Tika Vius:icerca agents eZologico FCR Real fime IZS_AM-Sede Centrole Via Campa Boorio, | TERAMO
1-1 Cx. pipiens 2 Negativo )
Flavivinus. Ricerca agents eziolagica FCR [3AM - Sede Cenrale Via Campo Boaro, | TERAMO
CATTURA INSETTI - Specie: CULEX SP. (T
Idenfificativo Accertamento Risultato Tecnica di Frova Culcid erficazone EMofogco  |ISTER21SSOPOIBRev |IZSAM-Sede Cenrale Via Carnpo Boario, | TERAMO
1-2 Culex sp. 1 Flavivirus: Ricerca agente eziologico Negafive PCR [T
2Cuexsp. T Wos N Dcae ncogeSpecicorReercoogere Negatvo PORRealtime | st Reeoaagerte eioagoo Pkeire [ IERLTSOWHe 4|5 -Sde Cre Vi Carpobaan, | TRANO
1-2 Culex sp. 1 West Nile Disease Lineage Specifico: Ricerca agente Negafive PCR Real fime [
eziologico Lineage 2
1-2 Culex sp. 1 Iika Virus: ricerca agente eziclogico Negafive PCR Real time

CATTURA INSETTI - Specie: CULEX SP.

Campione Virus Usutu: Ricerca agente eziologico - PCR Real fime
1-2 Culexsp. 1 Negativo
CATIURA INSETTI - Specie: AEDES ALBOPICTUS
Identificativo Accerfamento Risultate Tecnica di Prova
1-3 Ae. albopictus 3 Flavivirus: Ricerca agente eziologico Negativo PCR
1-3 Ae. albopictus 3 West Nile Disease Lineage Specifico: Ricerca agente Negativo PCR Real time
eziologico Lineage 1

In questo rapporto IZSAM la popolazione di
culicidi, incluso Aedes albopictus, non era

particolarmente rilevante




Rapporto IZSAM
Periodo dal 07 al 21 settembre 2016

* In questo Rapporto IZSAM la popolazione dei culicidi @ abbastanza nutrita
inclusa la specie Aedes albopictus di cui si rilevano sia maschi sia femmine.

ANNO 20146 NRG 7508 Rapporto di prova Vs. Rif/Lotto Prot. 17254/DP

Si comunicano i risultati delle ricerche eseguite sul materiale inviato al nostro laboratorio in data 06-SET-20146 ed
esaminato dal 07-SET-2016 al 21-0OT71-2016

Campioni Materiale Specie Data Prelievo Proprietario Indirizzo

2 CATTURA INSETTI | INSETTI (Varie Specie) 0&-5ET-2016 ASL PESCARA PS5 DI SCAFA SCAFA (PE)

CATTURA INSETTI - Specie: INSETTI (Varie Specie)

Identificativo Accertfamento Risultato Tecnica di Prova
1 Culicidi: Identificaziongl Aedes albopictus: femmine 48 Es.Morfologico
2 Culicidi: Identificaziong Aedes albopicius: femming 44 Es.Morfologico
1 Culicidi: Identificazione} Aedes albopictus: maschi b Es.Morfologico
2 Culicidi: Identificaziongl Aedes albopictus: maschi 4 Es.Morfologico
1 Culicidi: Identificazione Culex sp.: tfemmine 82 Es.Morfologico
2 Culicidi: Identificazione Culex sp.: fermine 180 Es.Morfologico
2 Culicidi: Identificazione Culex sp.: maschi 16 Es.Morfologico
1 Culicidi: Identificazione Culex pipiens: femming 158 Es.Morfologico
2 Culicidi: Identificazione Culex pipiens: femmineg 357 Es.Morfologico
1 Culicidi: Identificazione Culex pipiens: maschi - Es.Morfologico
2 Culicidi: Identificazione Culex pipiens: maschi 26 Es.Morfologico




Rapporto IZSAM
Periodo dal 23 Novembre al 07 dicembre 2016

* In questo Rapporto IZSAM, a seguito degli interventi mirati effettuati, si nota una
significativa diminuzione della popolazione di culicidi e in particolare della specie Aedes
albopictus di cui si rilevano solo femmine e nessun maschio

ANNO 2014 NRG 10977 Rapporto di prova Vs. Rif/Lotto prot. 17254/DP - TRE

Si comunicano i risultati delle ricerche eseguite sul matferiale inviato al nostro laboratorio in data 26-OTT1-20146 ed
esaminato dal 23-NOV-2016 al 07-DIC-2014

Campicni Materiale Specie Data Prelievo Proprietario Indirizze
2 CATTURA INSETTI [ INSETTI (Varie Specig) 26-0T1-2016 ASL PESCARA PS PESCARA PESCARA [PE)

CATTURA INSETTI - Specie: INSETTI (Varie Specie)
Identificative Accertamento Risultato Tecnica di Prova
1 Culicidi: Identificazione|Aedeas albopicius: femmine 21 Es.Morfologico
2 Culicidi; Identificazione|Aedes albopicius: femmine / Es.Morfologico
1 Culicidi: Identificazione Culex sp.: femmine 88 Es.Morfologico
2 Culicidi; Identificazione Culex sp.: femmine 47 Es.Morfologico
1 Culicidi: Identificazione Culex sp.: maschi 3 Es.Morfologico
2 Culicidi: Identificazione Culex sp.: maschi a Es.Morfologico
1 Culicidi; Identificazione Culex pipiens: femmine 187 Es.Morfologico
2 Culicidi: Identificazione Culex pipiens: femmine 87 Es.Morfologico
1 Culicidi: Identificazione Culex pipiens: maschi & Es.Morfologico
2 Culicidi; Identificazione Culex pipiens: maschi I Es.Morfologico




L'ultimo rapporto dell’ [ZSAM pertinente al periodo di
monitoraggio dicembre 2016 —gennaio2017 rileva
una completa ASSENZA di Aedes albopictus.

Cio mostra la buona efficacia e la necessita di azioni congiunte come:

1. Il monitoraggio continuo da Gennaio a Dicembre (tutto I'anno)

2. L'uso dilarvicidiin modo mirato a seguito delle risultanze del
monitoraggio







Depliant informativo

E’ stato elaborato un depliant informativo (formato A4 pieghevole)
contenente tutte le principali informazioni atte a evitare la proliferazione
e la diffusione delle zanzare nonché indicazioni per la protezione
individuale dalle punture.

Tale depliant e stato stampato in 20.000 copie che sono state distribuite :

e Ai Distretti sanitari di base del territorio ASL
e A tutte le Farmacie territoriali
e Ai Consultori

e AiICUP
e Ai Presidi Ospedalieri nei loro punti di accoglienza
« Al URP

Ai Dirigenti delle strutture sopra indicate e stata inoltre inviata una
comunicazione di accompagnamento in cui, oltre ad alcune
informazioni, si invitava a favorirne la massima diffusione alla
popolazione.



v’ Cosa evitare

Lasciare gli annaffiatoi e i secchi
con I'apertura rivelta verso |'alto;

Lasciare le piscine gonfiabili e altri
giochi in giardino pieni di acqua

Accumulare copertoni e altri contenitori
che possono raccoglier anche piccole
guantita di acqua stagnante

Lasciare che I'acqua ristagni su teli utilizzati
per coprire cumuli di materiale e legna

* Quando stiamo all'aperto in zone ricche di vegetazione ricordiamo che
la zanzara tigre & attratta dai colori scuri e dai profumi, evitiamo di
lasciare parti del corpo scoperte e usiamo repellenti sulla pelle e sugli
abiti (con cautela nei bambini e nelle donne incinte).

= Usiamo spiralette ed altri diffusori di insetticidi negli ambienti chiusi. Per
utilizzare questi prodotti in modo sicuro & fondamentale rispettare dosi
e modalita riportate nelle istruzioni in etichetta.

«  http://www.salute.gov.it/portale/salute/p1_5. jspPlingua=italiano&id=2378&area
=Malattie_trasmesse_da_vettori

= www. auslpe.it
«  http://www.epicentro.iss.it/argomenti/zika/aggiornamenti.asp

ipartimento
enzione

Servizio d'lgiene, Epidemiologia e Sanité

www.ausl.pe.it
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@ Scacco alla zanzara in 4 mosse

1. Uniamoci nella lotta alla zanzara tigre

"-\

/;riginaﬁa del Sud-est asiatico, la zanzara tigre
{Aedes]) si & diffusa anche in Italia 2 partire dagli
anni 'S0, a seguito dell'importazione di copertoni
usati contenent larve dell’insetio.

L'insetto adulto ha un corpo nero con striature
trasversali bianche sulle zampe e sull'addome e
con una riga bianca che si prolunga dal capo al
dorso. E' attiva, con variazioni dovute al clima, da
aprile a otiobre,

E molto aggressiva: punge anche in pieno giorno,
sopratiutto nelle ore fresche e all'ombra. Prende
di mira in particolare gambe e caviglie, procurando
gonfiori pruriginosi. € in grado di pungere anche
attraverso la stoffa di abiti leggeri.

E particolarmente attratta dagli indumenti di Zanzara comune

Qﬂlnre scuro e daj profumi, __.-‘)

Le zanzare del genere Aedes, come dedes gegypll e Aedes albopictus o Zanzara
Tigre, soprattutio nelle zone tropicali e in Asiz, sono vettori di diverse malatiie
wirall, tra cui la malattia da virus Zika e la Chikungunysa .

In Haliz si sono wverificati, solo in alcune zone, casi di Chikungunya, che s
manifesta con febbre alts, mal di tesis, nauses, vomito e important artralgie.

Attualmente non sono presenti in Italia casi di malattia da wvirus Zika, che, di
solito si manifesta con sintomi non particolarmente gravi, 3 decorso benigno,
come ; febbre non molto alta, eruzioni cutanee (puntini rossi sul corpo), dolori 3
muscoli e articolazioni, mal di testa e talvolta congiuntivite, Il rischio di contagio
riguarda perlopilu chi si reca in zone endemiche come il sud America e alcune
zone dell'Asia, Essa pud essere pericolosa per le donne in stato di gravidanza
perché ritenuta in grado di causare gravi danni cerebrali {microcefalia) nel
nascituro.

ﬁu’ia;:gi sicuri: prendiamo tutte le precauzioni.

Se intendiamo intraprendere un viaggio in Africa, nel Sud-est asiatico, nel
Sub-continente indiano e in sud-America dobbiamo adoffare le prec
necessarie per difenderci dalle punture delle zanzare. Le donne in gravid:
guelle che stanno cercando una gravidanza, dovrebbero differire 1 viagg
zone. Al rientro dal viaggio, in caso di febbre, sopratiutto se accompagr
dolori articolari, si raccomanda di rivolgersi subito ad un medico segnal
Paese in cui ci si & recatl,

~

2. Evitiamo la proliferazione e la diffusic

La zanzara figre depone le uova in contenitori in cui & presente acqua
stagnante. Al momento della schiusa delle uova, I'insetto ha bisogno di
pochissima acqua per la trasformazione in adulto.

v Cosa Fare -

eliminiamo i sotiovasi e, se non possiamo toglierli,
evitiamo il ristagno d'acqua;

puliamo accuratamente | tombini e le zone di scolo e
ristagno con prodoti lanvicidi, di solito pastiglie solubi

controlliamo periodicamente le grondaie
mantenendole libere e pulite;

teniamo pulite fontane e vasche ornamental,
eventualmente introducendo pesci rossi
(predatori delle larve di zanzara);

copriamo le cisterne e tuth i contenitori utilizzati
per la raccolta dell'acqua piovana;




Opuscolo per il personale sanitario

@ Weniinore dedlc dct Luglio 2016

VIRUS
ZIKA

Zika: informazioni per il personale sanitario °

www.salute.gov.it

L'opuscolo contenente tutte le
principali informazioni sul Virus Zika
elaborato ad hoc per il personale
sanitario dal Ministero della Salute e
stato inviato agli operatori sanitari
operanti nella ASL sia nei presidi
ospedalieri sia nei distretti sanitari
territoriali.

Esso contiene informazioni su:

Agente eziologico

Trasmissione

Sintomatologia

Diagnosi e gestione dei casi

Test prenatali

Misure di prevenzione

Misure di controllo di sanita pubblica
Misure di protezione personale



Lettera informativa ai Sindaci

Al Sindaco del Comune di Pescara ed a tutti i Sindaci dei comuni della
provincia di Pescara e stata inviata una lettera informativa nella quale sono
stati ribaditi gli obiettivi prioritari stabiliti dall’'OMS e recepiti dal Ministero
della Salute per:

favorire lo sviluppo di piani di gestione e controllo delle specie di zanzare
invasive nell’ Europa meridionale in rapporto al cambiamento climatico

sottolineare la necessita di misure di controllo atte a prevenire
I'introduzione di zanzare infette per mezzo di movimenti internazionali di
mezzi di trasporto e di merci.

Quindi é stato richiesto a tutti i Sindaci :

un potenziamento degli interventi di disinfestazione sul nostro territorio in
accordo con le Linee Guida emanate dalla Regione Abruzzo.
Si e inoltre ribadita la particolare attenzione che le linee guida regionali pongono per

i viaggiatori che si recano o sono di ritorno dalle zone colonizzate da zanzare infette
da Zika virus.

Le linee guida regionali sono state inviate in allegato.



Comunicazione a tutti i Sindaci della Provincia di Pescara

AZIENDA UNITA’ SANITARIA LOCALE PESCARA
ol DIPARTIMENTO DI PREVENZIONE
U: l;w Via Renato Paolnin® 45 - 65124 PESCARA
\’ ! Tel. 085. 425-3968 - Fax 085 425- 3951
"’\_,' SERVIZIO IGIENE, EPIDEMIOLOGIA E SANITA PUBBLICA
www.ausl.pe.it Direttore Doit.ssa Carla Granchelli
Prot.n" 15878/DP Pe, 09.06.2016

lllustrissimo Sig. Sindaco,

a causa delle numerosissime segnalazioni che pervengono a questo Servizio da parte di cittadini circa la
presenza di agenti infestanti {blatte, zanzare , moscerini) sul territorio comunale, non ultima anche da
parte della Direzione Sanitaria del Presidio Ospedaliero, che teme ripercussioni di tali infestazioni negli
ambienti nosocomiali nonostante gli interventi programmati dal servizio interno nell’area ospedaliera,
sono a chiederle di mettere in atto un potenziamento dei trattamenti di disinfestazione tramite |a Ditta
ATTIVA, responsabile del servizio nella nostra citta.

Inoltre, gli attuali scenari mondiali sono caratterizzati dalla sempre maggiore conferma, anche in Europa
ein ltalia {finora per lo pill “casi importati” di ritorno da paesi ove & intensa la colonizzazione di zanzare
del genere Aedes), di malattie causate da virus (es. Zika) che trovano nella puntura di zanzara infetta, la
causa principale.

Cid ha spinto I'OMS a lanciare una strategia globale di prevenzione, recepita dal Ministero della Salute,
con questi obiettivi prioritari:
1. favorire lo sviluppo di piani di gestione e controllo delle specie di zanzare invasive nell’ Europa
meridionale in rapporto al cambiamento climatico
2. sottolineare la necessita di misure di controllo atte a prevenire l'introduzione di zanzare infette
per mezzo di movimenti internazionali di mezzi di trasporto e di merci.

La nostra Regione, con nota del 19.05.2016, ha comunicato le linee guida (che si allegano) per il controllo
della diffusione di insetti nocivi e per la disinfestazione, con particolare riferimento alla profilassi per la
lotta a Zika virus, sollecitando misure di sorveglianza e consigli sanitari per i viaggiatori che sirecano o
sono di ritorno dalle zone colonizzate da zanzare infette da Zika virus.

Per tutte le motivazioni sopra descritte si rende quindi necessario un potenziamento degli interventi di
disinfestazione sul nostro territorio.

La sensibilita da Lei sempre dimostrata in tema di tutela della Salute Pubblica da noxae ambientali ¢i
rende certi di una sollecita accoglienza della richiesta.

Cordiali saluti

Il Direttore del Dipartimento Il Direttore Servizio Igiene
Dott. Antonio Caponetti Dott.ssa Carla Granchelli

i AZIENDA UNITA’ SANITARIA LOCALE PESCARA
| l']_ i DIPARTIMENTO DI PREVENZIONE
| J': l; PESCARA Via Renato Paolini n° 45 - 65124 PESCARA
! f ¢ Tel. 085, 425-3968 - Fax 085 425- 3951
% V“\_,: SERVIZIO IGIENE, EPIDEMIOLOGIA E SANITA PUBBLICA
www.ausl.pe.it Direttore Dott.ssa Carla Granchelli
|
Prot.n /P A6A68/P pe, &3 Gl 2018
Al Sig.ri Sindaci

della Provincia di Pescara

A causa delle numerose segnalazioni che pervengona a questo Servizio da parte di cittadini circa la
presenza di agenti infestanti (blatte, zanzare , moscerini) sul territorio provinciale , siamo a chiedervi di
mettere in atto un potenziamento dei trattamenti di disinfestazione sui vostri territori.
Inoltre, gli attuali scenari mondiali sono caratterizzati dalla sempre maggiore conferma, anche in Europa
e in Italia (finora per lo piti “casi importati” di ritorno da paesi ove & intensa la colonizzazione di zanzare
del genere Aedes), di malattie causate da virus (es. Zika) che trovano nella puntura di zanzara infetta, la
causa principale.
Cio ha spinto 'OMS a lanciare una strategia globale di prevenzione, recepita dal Ministero della Salute,
con questi obiettivi prioritari: ;

1. favorire lo sviluppo di piani di gestione e controllo delle specie di zanzare invasive nell’ Europa

meridionale in rapporto al cambiamento climatico
2. sottolineare la necessita di misure di controllo atte a prevenire I'introduzione di zanzare infette
per mezzo di movimenti internazionali di mezzi di trasporto e di merci.

La nostra Regione, con nota del 19.05.2016, ha comunicato le linee guida (che si allegano) per il controllo
della diffusione di insetti nocivi e per la disinfestazione, con particolare riferimento alla profilassi per la
lotta a Zika virus, sollecitando misure di sorveglianza e consigli sanitari per i viaggiatori che si recano o
sono di ritorno dalle zone colonizzate da zanzare infette da Zika virus. Alleghiamo, inoltre, un depliant
contenente le informazioni pill importanti per un corretto comportamento al fine di contenere la
proliferazione e la diffusione delle zanzare e segnaliamo il link del sito del Ministero, dedicato ai rischi
connessi alle punture di zanzare (http://www.salute.gov.it/portale/news/).
Per tutte le motivazioni sopra descritte si rende quindi necessario un potenziamento degli interventi di
disinfestazione sul nostro territorio.
La sensibilita che le amministrazioni comunali dimostrano quotidianamente in tema di tutela della Salute
Pubblica da noxae ambientali ci rende certi di una sollecita accoglienza della richiesta.
Cordiali saluti
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Sono state inserite informazioni e immagini illustrative rivolte principalmente
alla popolazione:

* Tipologia delle zanzare o pappataci piu diffusi

 Importanza della collaborazione dei cittadini

* Misure atte a prevenire la diffusione delle zanzare

e Consigli su uso dei larvicidi

e Misure di protezione individuale (vestiti, repellenti, zanzariere ecc.)
* Misure di prevenzione/protezione per Viaggiatori



Dott.ssa Carla Granchelli
Direttore U.O.C. Igiene Epidemiologia e Sanita Pubblica
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VUTIME NOTIZIE
L W e s s esngte

Zanzare (lotta alle)

Sei quiz Home Page | Percorsi | Per il Cittadino | Zanzare (lotta alle)

La lotta contro le zanzare si pud vincere solo con la collaborazione di tutti i cittadini.
Gli interventi dei Comuni sul suolo pubblico, anche se molto accurati, riguardano solo una percentuale ridotta del territorio e
vanno integrati adottando corrette norme di comportamento negli ambienti privati e condominiali.

Per i Cittadino. Per | Professionisti Pet le imprese Area Interno

L'Azienda USL di Pescara ha realizzato un Opuscolo informativo sulle zanzare

Vengono fornite informazioni anche sulle zanzare del genere Aedes, come Aedes aegypti e Aedes albopictus o Zanzara Tigre
che, soprattutto nelle zone tropicali e in Asia, sono vettori di diverse malattie virali, tra cui la malattia da virus Zika e la
Chikungunya .

www.ausl.pe.it
B Azienda USL di Pescara
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Zanzara comune ’ -
pud trasmettere Zanzara Tigre Pappatacio EAUQPescara
West Nile Virus pubd trasmettere pud trasmettere
Chikungunya Leishmania
Dengue Toscana Virus

Zika




Zanzara Tigre

za nzara comune pud trasmettere Pa\PPataﬂo
" Chikungunya puo trasmettere

puo tras.mett‘ere Dengue Leishmania
West Nile Virus Zika Toscana Virus

La lotta contro le zanzare si puo vincere solo con la collaborazione di
tutti i cittadini.

Gli interventi dei Comuni sul suolo pubblico, anche se molto accurati,
riguardano solo una percentuale ridotta del territorio e vanno integrati
adottando corrette norme di comportamento negli ambienti privati e
condominiali.



Misure precauzionali ambientali raccomandate

r 4

rimuovi gli sfalci d'erba e rivolgi 'apertura controlla le grondaie e

tieni il giardino pulito di secchi e annaffiatoi mantienile pulite
verso il basso

elimina i sottovasi
oppure svuotali e puliscili
regolarmente

pulisci i tombini
e coprili con una rete
zanzariera

Per limitare la presenza dei pappataci tieni sempre pulito il giardino o il cortile da
foglie, sfalci d'erba e rifiuti organici dove l'insetto puo ripararsi e riprodursi

nei cimiteri cambia di

copri cisterne e

tieni pulite le fontane e pulisci ogni settimana S iy frequente l'acqua
i : f RARD contenitori in cui puo L
introduci pesci rossi nelle le ciotole per l'acqua non lasciare giochi pieni raccogliersi I'ac ﬂa dei vasi o trattala con
vasche ornamentali degli animali d'acqua in giardino %iovana q prodotti larvicidi

Evita i ristagni d'acqua: le zanzare depongono le uova e si riproducono nei ristagni
d'acqua che si possono formare in balconi, cortili, giardini, parchi, cimiteri e orti



Usa i prodotti larvicidi:

guando non e possibile evitare i ristagni di
acqua devi usare i prodotti larvicidi facilmente
reperibili in commercio e nelle farmacie.

Vanno usati periodicamente da aprile a
novembre, secondo le indicazioni riportate sulle
confezioni.



Misure di Protezione individuali e collettive

Proteggiti dalle punture:
gli strumenti di protezione individuale piu efficaci sono

/ | \ fa .[
\V/ L |
NEGLI AMBIENTI CHIUSI
RN PRODOTI;! RE'PEliILENTrlt' usa zanzariere
indossa vestiti di colore R B e s - s
-+ : : scoperte del corpo condizionatori,
chlarp, pantalconl lunghi e rispettando dosi e apparecchi
maglie a maniche lunghe, modalita riportate in elettroemanatori di

non utilizzare profumi etichetta insetticidi o spiralette




Devi viaggiare?
Se visiti alcuni paesi a rischio devi seguire alcune
precauzioni generali

DURANTE DOPO
PRIMA usa abbigliamento chiaro in caso di febbre o
informati presso le e coprente, prodotti disturbi, rivglgiti subito al
fedeandl U] repellenti per il corpo e tuo medico o auna
. _Z'_en .e S_ . per gli ambienti chiusi, struttura ospedaliera e
su tutti i rischi sanitari del scegli camere con aria segnala quali paesi hai

paese di destinazione condizionata e zanzariere visitato




Vengono inoltre forniti una serie di link utili per coloro che vogliano
approfondire 'argomento:

- EPICENTRO www.epicentro.iss.it

a cura del Centro nazionale di epidemiologia, sorveglianza e promozione della salute dell'lstituto superiore di
sanita  www.epicentro.iss.it/problemi/zanzara/zanzara.asp

- CNS Centro Nazionale Sangue www.centronazionalesangue.it
Zika www.centronazionalesangue.it/notizie/sorveglianza-zika-virus-002

- Ministero della salute www.salute.gov.it
Zika www.salute.gov.it/portale/salute/p1 5.jsp?lingua=italiano&id=237&area=Malattie trasmesse da vettori

locandina Consigli ai viaggiatori internazionali diretti o provenienti dai Paesi affetti da virus Zika
www.salute.gov.it/imgs/C 17 opuscoliPoster 287 allegato.pdf

Poster - Zika virus: cosa sappiamo www.salute.gov.it/imgs/C 17 opuscoliPoster 305 allegato.pdf

- Servizio sanitario regionale Emilia Romagna www.zanzaratigreonline.it
video Zanzara tigre ed altri insetti www.youtube.com/watch?v=LCAT8mHongs




Dott.ssa Carla Granchelli
Direttore U.O.C. Igiene Epidemiologia e Sanita Pubblica

Perché combattere questi vettori?

LA; A TIGRE NEL MONDO

IERI rappresentavano
prevalentemente
un Rischio circoscritto
in alcune Aree geografiche

- Dolori articolari OGGI rappresentano
Congiuntivite un potenziale fattore di Rischio
Emorragie congiuntivali per la salute umana in piu Aree geografiche

B A T e
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Dott.ssa Carla Granchelli
Direttore U.O.C. Igiene Epidemiologia e Sanita Pubblica

Quando decidiamo di tenere sotto controllo un Fattore di rischio dobbiamo, pero,
riflettere anche sulle possibili CONSEGUENZE sull’ecosistema...

INQUINAMENTO GLOBALE DA PESTICIDI PERICOLOSITA DEI PESTICIDI IL PERICOLO DELLA RESIDUALITA AMBIENTALE
UTILIZZATI NELLE AREE URBANE
Nella biosfera vengono liberate ogni anno oltre 250.000.000 t Gli insetticidi depositati su piante muri pavimentazioni arredi esterni ecc.
di prodotti organici di sintesi, tra cui 2.000.000 t di pesticidi Nelle zone urbane sono utilizzati indoor e outdoor principalmente insetticidi aelevata residualits ambientale seminano una catena di morte decimando anche
In Italia 175.000 t - circa 3 kg di pesticidi a testa ogni anno! per la lotta agli insetti molesti, diserbanti nella gestione dei bordi stradali gli stessi predatori delle zanzare che, senza antagonisti naturali, aumenteranno
e infrastrutturali e rodenticidi per | lotta contro i raditori (topi e ratti) sempre di pil, oltre ad avere insieme agli altri inquinanti urbani azione sinergica
Solo una piccola parte di queste sostanze (circa lo 0,1%) raggiunge sugli esseri umani (anello terminale della catena alimentare)
il bersaglio, il resto puo danneggiare I'ambiente e le persone: Queste sostanze distruggono e impoveriscono gravemente gli ecosistemi residui Inoltre, vi & da tenere in considerazione 'aumento dello scorrimento superficiale
« alterazione delle catene trofiche di terra, acqua e aria alterandone le catene trofiche e sono tra i responsabili dell'inquinamento urbano e lassorbimento da parte del terreno che possono causare gravi
chimico delle acque inquinamenti delle acque di falda e superficiali
! h delle acq inqui i dell di fald dficiali
= contaminazione delle:acque o . . o - o Nei Paesi Bassi dove il 40% dell'acqua potabile deriva da acque superficiali
« presenza di residui tossici nei prodotti alimentari Alcuni di essi hanno inoltre effetti sinergici negativi sulla salute umana la rilevazione di pesticidi nei fiumi causa preoccupazione nell'opinione pubblica e
partic in diiper ibilita individual politica
* conseguenze sulla salute dei consumatori e intossicazione uomini In Danimarca, la rilevazione di pesticidi nelle acque sotterranee ha causato un

Molti insetticidi, erbicidi e rodenticidi possono indurre stress metabolici

3 ey e - sk ’ problema simile, in quanto rappresenta la principale fonte di acqua potabile
influenzare significativamente le cellule degli organismi viventi

aumento delle resistenze degli organismi bersaglio
. i i o In Germania il monitoraggio della qualita dell'acqua ha rivelato contaminazione
scomparsa dei loro predatori naturali per contaminazione e decesso i i L . o delle acque superficiali da pesticidi utilizzati in ambiti non agricoli

di uccelli, pipistrelli e insetti predatori Questi effetti sono stati dimostrati anche per concentrazioni
simili a quelle ritrovate nel cibo Regione Emilia Romagna

“linee guida per un corretto utilizzo dei trattamenti adulticidi’, maggio 2009

N QUE"CE; Pesticidi nelle api e nei loro prodotti progetto SPIA
SONO PIU PERICOLOSI | PESTICIDI DELLE ZANZARE : feti
Goﬂsi (Squadra di Pronto Intervento Apistico)
Le zanzare, anche quella tigre di recente importazione, non rappresentano i prodotti fitosanitari utilizzati per le disinfestazioni urbane e in agricoltura per combattere
in Italia un pericolo mortale, mentre linquinamento generalizzato diversi patogeni risultano letali anche per le api e gli altri impollinatori
da insetticidi nebulizzati o sparsi nellambiente porta conseguenze | Erbicidi
i : . : . Altri insetticidi
sugli ambienti naturali e sulfuomo a breve, medio e lungo termine 3% Fosforganici
e dovrebbe essere evitato a favare di misure preventive e localizzate Z;g%
TaTd R T o= e P e et o UTILITA DELLE ZANZARE NEGLI ECOSISTEMI
a cui ricorrere in via straordinaria e solo nel caso di comprovata alta densita €l s0n0 alimenc 3,500 spacie di zanzare
di adulti in siti sensibili quali scuole, ospedali, strutture residenziali protette di cui solo circa 200 specie pungono Fuoma
ecc. o in presenza di rischio epidemico {solo le femmine, per produrre le uova)
Le zanzare allo stato larvale sono fonte di cibo
Le irrorazioni di insetticidi si verificana spesso in situazioni di forte per.moitissim vertsheat ¢:invertatsnsti,
dove bi valutare le reazioni di tali sostanze con evolutisi nei milioni di anni con le loro prede Hid
altri inquinanti, dato che I'effetto di diverse sostanze nocive o mutagene Le zanzare se fosse possibile farle scomparire -
presenti nell’ambiente non si somma ma si moltiplica verrebbero rimpiazzate da altre specie (in base
Tutto cid dovrebbe essere sufficiente per non incentivare l'uso al principio di autoregolazione Neonicotinoidi
degli insetticidi chimici e per arrestarne I'abuso degli ecosistemi) 16%
sono un anello fondamentale delle reti
alimentari naturali Figura i pesticidi rintracciai ici analizzate (api, polli , cera, micke &
vogetali)(z01z-z01y)  LodesniM.etal, 2018
nonostante siano vettori di malaria
(247 milioni di ammalati nel mondo ogni anno
di cui ne muore almeno un milione) e altre
malattie
segnalano (come tutti i parassiti} quando una
specie (7 miliardi di persone) supera la capacita
portante del pianeta e ha bisogno di regolare
i propri tassi di crescita




Dott.ssa Carla Granchelli
Direttore U.O.C. Igiene Epidemiologia e Sanita Pubblica
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PIANO D’AZIONE NAZIONALE
per 'uso sostenibile dei pesticidi

PIANO D’AZIONE NAZIONALE (PAN)
PER L'USO SOSTENIBILE DEI PRODOTTI FITOSANITARI

Il PAN entrato in vigore a inizi 2014 impone misure specifiche da adottare
nelle aree frequentate dalla popolazione e da gruppi vulnerabili tra cui parchi
e giardini pubblici, campi sportivi, aree ricreative, cortili e aree verdi
delle scuole o con esse confinanti

Viene espressamente vietato in queste aree |'utilizzo di una serie di pesticidi
gia ampiamente noti come pericolosi per la salute umana

Il Piano per l'uso sostenibile dei prodotti fitosanitari rappresenta un passo
importante verso la prevenzione dei rischi. E perd fondamentale vigilare
affinché le norme in esso contenute siano applicate integralmente da ogni
amministrazione pubblica come anche rispettate dai cittadini

Ricordiamo che ogni Stato europeo si & dotato di un suo piano strategico
ma tutti devono rispettare le indicazioni contenute nella direttiva
“2009/128/CE che istituisce un quadro per l‘azione comunitaria ai fini
dell’utilizzo sostenibile dei pesticidi“
http://www.isprambiente.gov.it/files/fitosanitari-9-giugno/lucci.pdf




Dott.ssa Carla Granchelli

Direttore U.O.C. Igiene Epidemiologia e Sanita Pubblica

Pertanto....

Al di fuori delle situazioni di emergenza sanitaria in atto, la lotta agli adulti é da
considerare solo in via straordinaria, inserita all'interno di una logica di lotta
integrata, e mirata su siti specifici, dove i livelli di infestazione hanno superato
la ragionevole soglia di sopportazione.

Percio la lotta adulticida non deve essere considerata un mezzo da adottarsi
a calendario, ma sempre e solo a seguito di verifica del livello di infestazione
presente.

Le imprese di disinfestazione che propongono alla clientela, pubblica e privata,
il trattamento adulticida come metodo di lotta preventiva, ossia in assenza di
infestazioni moleste di adulti di zanzara, o in forma di intervento a calendario,
dimostrano pessima preparazione e mancano del rispetto basilare dei principi
alla base di tale pratica di lotta.




Dott.ssa Carla Granchelli
Direttore U.O.C. Igiene Epidemiologia e Sanita Pubblica

L’EQUILIBRIO tra UOMO e NATURA
e essenziale per preservare e tutelare
la Salute umana e dell’Ecosistema terrestre




